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NIDCAP ha cambiato il nostro modo di vedere il bambino e la sua famiglia. Ci ha 
insegnato a riconoscere quei segnali che tutti i bimbi prematuri e malati sono in grado 
di dimostrare. Ogni bambino ha un suo modo speciale di comunicare, sta a noi 
operatori riconoscere quello che trasmette attraverso i gesti, il battito del cuore, il 
respiro, l'ossigenazione, il colore, il sonno e la veglia. Aiutare i genitori, a capire il 
linguaggio dei loro bambini, è fondamentale per accompagnarli a recuperare le loro 
competenze genitoriali e diventare così i principali caregiver, in stretta collaborazione 
con l'equipe multidisciplinare. È per questo che da anni il motto della nostra Unità 
operativa è: "Ogni bambino ha dentro di se la sua personale melodia. I genitori e lo 
staff impareranno insieme ad ascoltare la sua canzone e ad interpretarla, come in 
un'orchestra. Ogni suo piccolo gesto sarà una nota del suo canto." (Gina Ancora)
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